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Choix des options pour le cycle supérieur (S6–S7) 
Objectifs – Contenu – Compétences  

 

Ce guide aide les Apprenants et leurs familles à choisir la voie la plus adaptée pour le cycle supérieur (S6–S7) dans 

les Écoles européennes. Il explique ce que chaque cours couvre (contenu), pourquoi il est important (objectifs) 

et les compétences que les Apprenants développeront (compétences), offrant une vue claire et comparable des 

cours de base, des cours avancés, des options à 4 périodes et des cours complémentaires à 2 périodes. 

À travers les disciplines — de la géographie, l’histoire, la philosophie et les mathématiques aux langues modernes, 

sciences, arts, TIC, sport et nouvelles matières orientées vers la citoyenneté — les Apprenants approfondissent 

leur pensée analytique, leur créativité, leur conscience culturelle, leur capacité à résoudre des problèmes et leurs 

compétences numériques. Le document met en évidence la progression attendue au cycle 3 et la manière dont 

chaque matière contribue au développement académique et personnel dans un contexte multilingue et 

multiculturel. 

Pour faciliter la navigation, une table des matières renvoie à des résumés concis des cours suivant un modèle 

commun (Objectifs – Contenu – Compétences). Utilisez ces pages pour comparer la charge horaire (périodes), les 

thèmes et les compétences évaluées, puis établissez vos choix en fonction de vos intérêts, points forts et projets 

futurs. L’objectif est de permettre des décisions éclairées et prospectives, équilibrant motivation et exigences du 

programme, afin que chaque Apprenant compose un ensemble d’options cohérent, stimulant et adapté pour S6–

S7. 
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Cours de base (S6/S7) 
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Géographie (2 périodes) – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Développer une compréhension approfondie de l’espace, des lieux et des interrelations entre les 

populations et leur environnement. 

• Favoriser la réflexion critique sur les enjeux mondiaux : développement, mondialisation, changement 

climatique, durabilité. 

• Renforcer les compétences en interprétation des données, lecture de cartes et utilisation des outils 

numériques (y compris SIG). 

• Promouvoir la conscience interculturelle et la capacité à analyser les processus qui façonnent les régions 

à différentes échelles. 

Contenu : 

Thèmes de l’année 6 : 

• Développement : Définitions, mesures (IDH, PNB), limites ; théories (Modernisme, Dépendance, 

Rostow) ; obstacles (naturels et humains) ; rôle des ONG, FMI, Banque mondiale ; variations spatiales ; 

stratégies durables (Commerce équitable, ODD, microcrédit). 

• Mondialisation : Définitions, causes (transport, FMN, OMC) ; opportunités et menaces (économiques, 

culturelles, environnementales) ; visions alternatives (anti-mondialisation, glocalisation, durabilité). 

• Environnement et changement climatique : Risques et dangers ; interrelations homme-environnement 

; preuves et impacts du changement climatique ; stratégies d’atténuation (Accord de Paris, marché du 

carbone). 

• Projet : Recherche indépendante intégrant les thèmes du programme, travail de terrain et outils 

numériques. 

Thèmes de l’année 7 : 

• Europe et UE : Frontières, identité, évolution de l’UE, institutions, élargissement, défis (Brexit, 

euroscepticisme). 

• Environnement naturel : Zones climatiques, relief, avantages/inconvénients pour l’activité humaine ; 

politiques climatiques de l’UE ; risques et opportunités (énergies renouvelables). 

• Les Européens : Répartition de la population, changements urbains, évolution démographique, flux 

migratoires (internes et externes). 

• Secteur économique : Agriculture (réformes PAC), industrie (désindustrialisation, haute technologie), 

services (tourisme, transport), inégalités régionales (FEDER). 

Compétences : 

• Connaissances et compréhension : Maîtriser les concepts géographiques clés aux échelles locale, 

régionale et mondiale. 

• Analyse et évaluation : Interpréter les schémas spatiaux, évaluer les stratégies de durabilité, critiquer 

les sources. 
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• Techniques : Utiliser cartes, graphiques, statistiques et outils numériques pour analyser et présenter des 

données. 

• Communication : Exprimer clairement les idées en L2 avec une terminologie appropriée ; présenter des 

résultats à l’oral et à l’écrit. 

• Esprit critique : Évaluer les interdépendances mondiales et proposer des solutions aux défis 

contemporains. 
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Philosophie (2 périodes) – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Permettre aux élèves d’explorer des questions philosophiques fondamentales et de développer une 

pensée critique autonome. 

• Favoriser l’agilité intellectuelle : passer du concret à l’abstrait, du particulier au général ; dépasser les 

stéréotypes. 

• Promouvoir l’ouverture, la tolérance et la compréhension interculturelle par le dialogue et la réflexion. 

• Intégrer des compétences transversales : communication, raisonnement logique, culture numérique, 

compétences sociales et civiques. 

Contenu : 

Domaines et thèmes clés : 

• Épistémologie : Nature de la connaissance ; empirisme vs rationalisme ; certitude vs doute ; réalité vs 

illusion. 

• Éthique : Hédonisme, utilitarisme, déontologie ; liberté vs déterminisme ; bonheur vs devoir ; 

relativisme vs universalisme. 

• Philosophie politique : Contrat social, libéralisme, démocratie ; justice, égalité, droits, révolution. 

• Anthropologie : Humanisme, existentialisme ; progrès vs crise ; identité (personnelle, de genre, 

culturelle) ; art et langage. 

Approche : 

Étude de textes classiques et contemporains ; formulation et analyse de problèmes philosophiques ; 

construction d’arguments cohérents ; illustration par des exemples ; conclusion justifiée. 

Encourager les projets, le travail collaboratif, l’intégration des TIC et les liens interdisciplinaires (histoire, 

littérature, arts). 

Compétences : 

• Connaissances : Comprendre les grandes théories, concepts et vocabulaire philosophique. 

• Compétences : Analyser des textes, synthétiser des idées, rédiger des dissertations structurées, 

participer à des débats oraux. 

• Attitudes : Cultiver l’ouverture, l’humilité, la résilience et l’empathie ; accepter l’ambiguïté et la 

complexité. 

• Esprit critique : Évaluer les arguments, questionner les présupposés, développer des points de vue 

indépendants. 

• Communication : Exprimer clairement et logiquement ses idées à l’oral et à l’écrit ; utiliser les outils 

numériques pour la recherche et la présentation. 
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Histoire (2 périodes) – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Comprendre les processus historiques (causes/conséquences, continuité/changement) et leur impact 

sur l’Europe et le monde. 

• Développer la capacité à analyser les sources de manière critique, distinguer faits et interprétations, et 

synthétiser les preuves. 

• Favoriser la conscience interculturelle et la compétence citoyenne par l’étude de l’histoire européenne 

et mondiale. 

• Renforcer les compétences de communication en L2 : formuler des questions, argumenter de manière 

cohérente, rédiger des essais analytiques. 

Contenu : 

Thèmes de l’année 6 : 

• Colonisation et impérialisme (XIXe – 1945) : Causes (nationalisme, motifs économiques), administration 

coloniale, réactions (résistance, mouvements d’indépendance). 

• Europe et Première Guerre mondiale : Origines, caractéristiques (guerre totale), conséquences 

(Révolution russe, traités, mémoire culturelle). 

• Entre-deux-guerres : Crises politiques, montée des régimes autoritaires (Stalinisme, Nazisme), crise 

économique. 

• Europe pendant la Seconde Guerre mondiale : Événements majeurs, guerre industrielle, violences 

(Holocauste), vie quotidienne sous l’occupation, collaboration vs résistance, conséquences après-

guerre. 

• Sujets optionnels : Histoire nationale ; Histoire des États-Unis (industrialisation, isolationnisme vs 

interventionnisme) ; histoire des femmes ; génocides du XXe siècle. 

Thèmes de l’année 7 : 

• Guerre froide : Origines, crises majeures (Berlin, Cuba, Printemps de Prague), détente, fin de la guerre 

froide, effondrement de l’URSS. 

• Construction européenne : Étapes de l’intégration (CECA, Traité de Rome, Maastricht), élargissement, 

transitions démocratiques, défis actuels (Brexit, euroscepticisme). 

• Évolution socio-économique et culturelle : Boom d’après-guerre, Mai 68, féminisme, révolution 

numérique. 

• Décolonisation : Processus d’indépendance, néocolonialisme, héritages du colonialisme. 

• Sujets optionnels : Démocratie contemporaine ; conflits au Moyen-Orient ; Chine depuis 1949. 

Compétences : 

• Connaissances et compréhension : Maîtriser les événements et contextes historiques avec précision. 

• Application et interprétation : Comparer les sources, identifier les points de vue, utiliser les 

connaissances comme preuves. 
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• Synthèse et évaluation : Évaluer l’utilité des sources, comparer les interprétations, produire des 

analyses cohérentes. 

• Communication : Rédiger des essais structurés, présenter des arguments oraux, utiliser des outils 

numériques pour la recherche. 

• Esprit critique : Reconnaître la subjectivité des sources, proposer des conclusions, comprendre la 

complexité des récits historiques. 
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Science, Technologie et Société (STS) (2 périodes) – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Développer la culture scientifique pour des décisions personnelles éclairées et une citoyenneté 

responsable. 

• Sensibiliser aux enjeux environnementaux, éthiques, sociaux et politiques. 

• Encourager la pensée transversale et les compétences pour l’apprentissage tout au long de la vie. 

Contenu : 

Thèmes (choisir 5) : 

• Cerveau, esprit, intelligences et apprentissage 

• Changement climatique et biodiversité 

• Technologies émergentes 

• Énergie 

• Alimentation, nutrition et santé 

• Santé personnelle et publique 

• Eau 

Projet : 

Travail de recherche indépendant ou projet pratique lié aux thèmes du cours. 

Compétences : 

• Analyse et culture informationnelle : Interpréter les données de manière critique, évaluer la fiabilité 

des sources. 

• Résolution de problèmes et synthèse : Appliquer les concepts à des situations inédites, formuler des 

arguments éthiques. 

• Communication : Exprimer clairement à l’oral et à l’écrit, développer des compétences de présentation. 

• Travail en équipe et gestion de projet : Planifier et réaliser des projets collaboratifs. 
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Mathématiques – 3 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Mettre l’accent sur les mathématiques appliquées et la modélisation dans des contextes réels. 

• Développer les compétences en résolution de problèmes, interprétation et maîtrise des outils 

numériques. 

• Encourager les applications interdisciplinaires (sciences, économie, géographie). 

Contenu : 

Année 6 (S6) : 

• Analyse : Fonctions, dérivées, modélisation périodique. 

• Statistiques et probabilités : 

o Combinatoire 

o Probabilité élémentaire 

o Théorème de Bayes 

o Variables aléatoires 

o Loi binomiale 

Année 7 (S7) : 

• Analyse : 

o Fonctions exponentielles et logarithmiques 

o Intégration (calcul d’aires sous les courbes) 

• Statistiques : 

o Données bivariées 

o Corrélation et régression 

o Loi normale 

o Tests d’hypothèses (NHST) 

Compétences : 

• Connaissances et compréhension : Maîtriser les concepts et méthodes mathématiques fondamentaux. 

• Méthodes : Appliquer les processus mathématiques pour résoudre des problèmes. 

• Résolution de problèmes : Utiliser des stratégies adaptées à des situations variées. 

• Interprétation : Analyser et interpréter des résultats dans des contextes réels. 

• Communication : Présenter clairement les solutions et raisonnements à l’oral et à l’écrit. 

• Compétence numérique : Exploiter des outils numériques pour le calcul, la représentation graphique et 

la modélisation. 

  



Choice of options CYCLE 3 S6-S7 FR.docx Page 11 of 40 
 

Mathématiques – 5 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Fournir une compréhension théorique approfondie pour les élèves orientés vers les filières scientifiques 

et techniques (STEM). 

• Développer le raisonnement avancé, la capacité à rédiger des démonstrations et la pensée 

algorithmique. 

• Renforcer les liens entre les mathématiques et les autres disciplines (physique, chimie, informatique, 

économie). 

Contenu : 

Année 6 (S6) : 

• Algèbre : 

o Nombres complexes 

o Suites numériques 

• Analyse : 

o Fonctions 

o Limites 

o Dérivation et applications 

• Géométrie : 

o Vecteurs en 2D 

o Droites et cercles 

• Statistiques : 

o Combinatoire 

o Probabilités 

o Théorème de Bayes 

o Lois discrètes 

Année 7 (S7) : 

• Algèbre : 

o Racines des nombres complexes 

o Suites et séries 

• Analyse : 

o Intégration avancée 

o Intégrales impropres 

o Volumes de révolution 

• Géométrie : 

o Vecteurs en 3D 

o Plans et intersections 

• Statistiques : 

o Régression et corrélation 

o Lois continues (normale, exponentielle) 
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Compétences : 

• Connaissances et compréhension : Maîtriser les concepts avancés et les méthodes mathématiques. 

• Méthodes : Démontrer des théorèmes, appliquer des techniques complexes. 

• Résolution de problèmes : Élaborer des stratégies pour des situations inédites. 

• Interprétation : Relier les résultats à des contextes scientifiques et technologiques. 

• Communication : Présenter des raisonnements rigoureux à l’oral et à l’écrit. 

• Compétence numérique : Utiliser des logiciels de calcul formel et des outils graphiques pour la 

modélisation. 

  



Choice of options CYCLE 3 S6-S7 FR.docx Page 13 of 40 
 

Cours avancés (S6–S7) 
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Langue I Avancée (Anglais, Allemand, Français) – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Approfondir la compréhension de la littérature et de la langue au-delà du programme standard L1. 

• Développer des compétences analytiques, créatives et critiques par des travaux oraux et écrits 

approfondis. 

• Favoriser l’autonomie et les intérêts personnels via des projets individuels (ex. : écriture créative, études 

médiatiques, analyse d’auteur ou de genre). 

• Préparer à l’enseignement supérieur dans les domaines littéraires, linguistiques ou médiatiques. 

Contenu : 

• Étude en classe : 

o Expression orale et écoute : Répondre à des textes littéraires/médiatiques avec des approches 

variées. 

o Lecture : Étude détaillée d’un texte imposé et d’un thème associé, incluant les facteurs 

contextuels. 

o Écriture : Développer l’écriture créative, analytique et évaluative. 

o Langue : Explorer l’histoire et l’évolution de la langue. 

• Projets individuels : 

o S6 : Étude linguistique OU étude médiatique OU adaptation de texte OU portfolio d’écriture 

créative OU étude critique d’un auteur/genre. 

o S7 : Dissertation critique approfondie (4 000–5 000 mots) sur un genre, un auteur ou un thème. 

Compétences : 

• Lecture, écriture, argumentation, conscience linguistique, interprétation, pensée critique, compétence 

orale (préparation à l’examen oral). 
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Langue II Avancée – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Développer des compétences communicatives et interculturelles alignées sur le CECR : 

o S6–S7 : Niveau C1 (C1+ pour avancé). 

• Permettre aux élèves de : 

o Comprendre et analyser des textes littéraires et non littéraires. 

o Exprimer des idées avec fluidité et précision à l’oral et à l’écrit. 

o Démontrer une conscience culturelle et une pensée critique. 

Contenu : 

• Compréhension et analyse avancées de textes. 

• Production écrite (essais, articles). 

• Étude littéraire (œuvres imposées et contexte culturel). 

Compétences : 

• Écoute, lecture, interaction orale, production orale, écriture. 

• Conscience culturelle et stratégies d’apprentissage des langues. 

  



Choice of options CYCLE 3 S6-S7 FR.docx Page 16 of 40 
 

Mathématiques Avancées (MATH-A) – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Fournir une formation mathématique approfondie pour les élèves visant des études scientifiques. 

• Développer la pensée analytique, la résolution de problèmes et la compréhension intuitive des concepts 

mathématiques. 

Contenu : 

• S6 : 

o Fondements : Théorie des ensembles, logique, démonstrations. 

o Arithmétique : Division euclidienne, congruences, nombres premiers. 

o Algèbre linéaire : Espaces vectoriels, sous-espaces, matrices. 

o Analyse : Continuité, dérivabilité, théorèmes classiques. 

• S7 : 

o Suite de l’algèbre linéaire et de l’analyse. 

o Sujets optionnels : Structures algébriques, algorithmes, IA et apprentissage automatique, 

géométrie, statistiques, théorie des graphes, relativité restreinte. 

Compétences : 

• Connaissances et compréhension, méthodes, résolution de problèmes, interprétation, communication, 

compétence numérique. 
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Options à 4 périodes (S6–S7) 
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Biologie – 4 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Offrir une formation scientifique solide et encourager le développement personnel dans un contexte 

européen. 

• Développer des compétences (connaissances, savoir-faire, attitudes) alignées sur le cadre européen des 

compétences clés pour l’apprentissage tout au long de la vie. 

• Préparer les élèves à l’apprentissage autonome par des approches basées sur l’investigation et des liens 

interdisciplinaires. 

Contenu : 

S6 : 

• Échelle cellulaire : Biochimie, membranes, enzymes, ATP. 

• Échelle humaine : Système nerveux, fonctions cérébrales. 

• Échelle temporelle : Génétique, hérédité, évolution. 

• Échelle planétaire : Écologie, dynamique des populations. 

S7 : 

• Métabolisme cellulaire avancé et synthèse des protéines. 

• Immunologie et épidémiologie. 

• Épigénétique et génétique des populations. 

• Analyse des écosystèmes et cycles globaux. 

Compétences : 

• Connaissances et compréhension. 

• Application et analyse. 

• Travail expérimental. 

• Compétences numériques et informationnelles. 

• Communication (orale et écrite). 

• Travail en équipe. 

  



Choice of options CYCLE 3 S6-S7 FR.docx Page 19 of 40 
 

Chimie – 4 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Développer la culture scientifique et les compétences pour l’apprentissage tout au long de la vie. 

• Favoriser l’apprentissage par l’investigation et l’expérimentation pratique. 

Contenu : 

S6 : 

• Structure électronique et tableau périodique. 

• Liaison chimique. 

• États de la matière et cohésion. 

• Thermodynamique. 

• Cinétique chimique. 

• Bases de la chimie organique. 

S7 : 

• Équilibres chimiques. 

• Acides et bases. 

• Électrochimie. 

• Chimie organique avancée. 

Compétences : 

• Connaissances, application, analyse. 

• Travail expérimental. 

• Compétences numériques et informationnelles. 

• Communication et travail collaboratif. 
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Physique – 4 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Fournir des compétences scientifiques et préparer à l’apprentissage autonome. 

• Mettre l’accent sur l’investigation et le travail pratique pour développer la pensée critique. 

Contenu : 

S6 : 

• Champs : Électrique, magnétique, gravitationnel. 

• Interactions : Mouvement, forces, énergie. 

• Oscillations et ondes : Mouvement harmonique, propriétés des ondes. 

S7 : 

• Phénomènes ondulatoires avancés : Diffraction, ondes stationnaires. 

• Ondes électromagnétiques. 

• Physique quantique : Dualité onde-particule, effet photoélectrique, modèles atomiques. 

Compétences : 

• Connaissances, application, analyse. 

• Travail expérimental. 

• Compétences numériques et informationnelles. 

• Communication et travail en équipe. 

  



Choice of options CYCLE 3 S6-S7 FR.docx Page 21 of 40 
 

Économie – 4 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Comprendre l’allocation des ressources et la prise de décision économique aux niveaux micro et macro. 

• Analyser les marchés, les entreprises et les systèmes économiques. 

• Explorer les objectifs macroéconomiques, les politiques, le commerce international et la mondialisation. 

Contenu : 

S6 : 

• Concepts fondamentaux : Rareté, coût d’opportunité, systèmes économiques, pensée économique 

(Smith, Keynes). 

• Offre et demande : Lois, déterminants, équilibre du marché ; élasticités (prix, revenu, croisée). 

• Théorie de l’entreprise : Coûts, revenus, types de profit ; objectifs des entreprises. 

• Marchés et concurrence : Marchés parfaits/imparfaits ; monopole, oligopole ; efficacité. 

• Échec du marché et intervention : Externalités ; taxes, subventions, régulation. 

• Marché du travail : Détermination des salaires ; syndicats ; discrimination. 

• Introduction à la macroéconomie : Flux circulaire ; revenu national ; AD/AS ; multiplicateur. 

S7 : 

• Objectifs et politiques macroéconomiques : Croissance, emploi, stabilité des prix, durabilité ; politiques 

budgétaires, monétaires, structurelles. 

• Chômage : Types, causes, conséquences ; réponses politiques. 

• Inflation : Mesure, causes, effets ; outils de politique monétaire. 

• Croissance économique et bien-être : Cycle économique ; écarts de production ; durabilité. 

• Commerce international : Balance des paiements ; taux de change ; libre-échange vs protectionnisme ; 

OMC ; accords commerciaux. 

• Mondialisation : Interconnexions ; impacts sur la compétitivité. 

Compétences : 

• Connaissances : Terminologie, principes et modèles économiques. 

• Application : Utiliser des diagrammes (AD/AS, PPC, courbes de coûts/revenus) ; calculer élasticités et 

multiplicateur. 

• Analyse et évaluation : Évaluer structures de marché, interventions publiques, politiques commerciales ; 

interpréter données et tendances. 

• Communication : Présenter des arguments économiques clairs et justifiés. 
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Géographie – 4 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Comprendre la Terre comme un système intégré et les interactions entre environnement et activités 

humaines. 

• Sensibiliser au développement durable et aux interdépendances mondiales. 

• Permettre aux élèves d’analyser de manière critique les schémas spatiaux et les processus à différentes 

échelles. 

• Préparer les élèves à une citoyenneté éclairée grâce à la culture géographique. 

Contenu : 

S6 : 

• Géographie physique et activité humaine : Étude de cas d’un grand paysage (ex. : Himalaya) ; processus 

de formation des paysages ; risques naturels et gestion des risques. 

• Ressources naturelles : Répartition et consommation mondiales ; ressources renouvelables vs non 

renouvelables ; durabilité et géopolitique. 

• Complexité mondiale : Indicateurs de développement (PIB, IDH) ; causes du sous-développement ; 

solutions et développement durable ; étude de cas (PED, BRICS). 

• Mondialisation : Définitions, moteurs, conséquences ; étude de cas d’une multinationale ou d’un 

produit ; perspectives alternatives (commerce équitable, anti-mondialisation). 

• Travail de terrain : Étude locale liée aux thèmes du programme ; collecte, traitement et présentation des 

données. 

S7 : 

• Environnement naturel de l’Europe : Régions physiques ; paysage alpin ; zones climatiques ; impact sur 

les activités humaines. 

• Population : Répartition, densité, structure ; transition démographique ; migrations et politiques de l’UE. 

• Économie de l’UE : Agriculture (intensive/extensive) ; industrie (automobile, haute technologie) ; 

services (banque, tourisme) ; tourisme durable. 

• Défis et enjeux de l’UE : Gouvernance ; durabilité (politique énergétique, PAC) ; élargissement et 

approfondissement ; politique régionale. 

Compétences : 

• Connaissances et compréhension : Concepts de géographie physique et humaine ; durabilité ; 

mondialisation. 

• Techniques : Interprétation de cartes, graphiques, photographies, images satellites ; collecte et analyse 

de données ; méthodes de terrain. 

• Esprit critique : Évaluer causes et conséquences des problèmes mondiaux ; analyser les différences 

régionales ; appliquer les concepts à de nouveaux contextes. 

• Communication : Utiliser la terminologie géographique en langue étrangère ; présenter les résultats à 

l’oral et à l’écrit.  
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Histoire – 4 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Comprendre les grands développements historiques qui ont façonné l’Europe et le monde depuis 1914. 

• Développer la capacité à analyser des sources, interpréter des perspectives et évaluer des récits 

historiques. 

• Favoriser la réflexion critique sur la continuité, le changement et la causalité. 

• Promouvoir la conscience de la diversité culturelle et de l’identité européenne. 

Contenu : 

S6 : 

• Évolutions après la Seconde Guerre mondiale : Création de l’ONU ; division de l’Allemagne ; ère 

nucléaire. 

• Histoire nationale : Étude d’un pays européen ou non européen (du Moyen Âge à nos jours). 

• Histoire des États-Unis (fin XIXe – 1945) : Industrialisation ; isolationnisme vs interventionnisme ; New 

Deal. 

• Histoire des femmes (fin XIXe – 1945) : Mouvements pour le suffrage ; rôles pendant les guerres. 

• Génocides du XXe siècle : Shoah ; Rwanda ; Arménie ; Cambodge ; ex-Yougoslavie. 

S7 : 

• Europe et monde pendant la guerre froide : Origines, crises, détente, fin de la guerre froide. 

• Intégration européenne : De la CECA à l’UE ; traités ; élargissement ; Brexit ; défis actuels. 

• Évolution socio-économique et culturelle : État-providence ; société de consommation ; mondialisation ; 

révolution numérique. 

• Décolonisation et conséquences : Causes ; indépendance ; néocolonialisme. 

• Thèmes optionnels : Démocratie contemporaine ; conflits au Moyen-Orient ; Chine depuis 1949. 

Compétences : 

• Connaissances : Événements, processus et concepts clés (guerres, guerre froide, décolonisation, 

intégration européenne). 

• Analyse des sources : Différencier sources primaires/secondaires ; évaluer fiabilité et biais. 

• Synthèse et évaluation : Formuler des arguments cohérents ; comparer les interprétations ; tirer des 

conclusions. 

• Communication : Exprimer des idées historiques en langue étrangère ; rédiger des essais structurés et 

des présentations orales. 
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Latin – 4 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Lire, comprendre et analyser des textes littéraires et non littéraires. 

• Acquérir des compétences en traduction et jugement critique des différentes traductions. 

• Approfondir la connaissance de la civilisation romaine et de son influence sur la société moderne. 

• Favoriser l’apprentissage autonome, les compétences de recherche et la réflexion critique. 

Contenu : 

• Vocabulaire et morphologie avancés. 

• Genres littéraires : poésie, philosophie, droit, science. 

• Contexte historique et culturel des textes. 

• Analyse comparative des traductions. 

• Dissertation sur des thèmes tels que locus amoenus et locus terribilis. 

Compétences : 

• Linguistique : Maîtrise de la grammaire, syntaxe et vocabulaire latin. 

• Analytique : Interprétation des sens explicites et implicites ; analyse stylistique. 

• Culturelle : Compréhension de l’héritage romain et de sa réception. 

• Rédaction : Produire des essais structurés avec réflexion personnelle. 

• Recherche : Utiliser des ressources numériques et classiques de manière critique. 
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Langues L3 – 4 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Atteindre le niveau CECR B1+ à la fin de S7. 

• Développer les compétences de compréhension, production, interaction et médiation. 

• Participer à des discussions sur des sujets familiers et abstraits. 

• Comprendre et analyser des textes littéraires ; exprimer des points de vue personnels. 

Contenu : 

• Cycle 3 (S6–S7) : 

o Oral : Maintenir des descriptions, participer à des débats. 

o Écrit : Produire des textes cohérents sur des thèmes culturels et personnels. 

o Lecture : Textes factuels, récits, romans. 

o Littérature : Étude de deux ouvrages ; analyse des thèmes et des personnages. 

o Interaction en ligne et tâches de médiation. 

Compétences : 

• Linguistique : Vocabulaire étendu, précision grammaticale. 

• Pragmatique : Cohérence et fluidité dans l’expression orale et écrite. 

• Sociolinguistique : Connaissance des registres et conventions de politesse. 

• Plurilinguisme : Comparer les normes culturelles ; utiliser des stratégies interlinguistiques. 

• Pensée critique : Interpréter des textes ; développer des arguments dans des essais. 
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Langues L4 – 4 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Atteindre le niveau CECR A2+ à la fin de S7. 

• Communiquer dans des contextes familiers : écouter, lire, parler, écrire. 

• Comprendre les aspects culturels des pays de la langue cible. 

• Appliquer des stratégies efficaces d’apprentissage des langues. 

Contenu : 

• Vocabulaire et structures grammaticales étendus. 

• Lecture : Textes littéraires et non littéraires simples. 

• Écriture : Textes courts et cohérents (lettres, blogs, journaux). 

• Interaction orale : Conversations courantes, présentations. 

• Connaissance culturelle et initiation à la littérature. 

Compétences : 

• Communication : Compréhension orale et écrite, interaction et production orale. 

• Écriture : Tâches fonctionnelles (emails, notes, blogs). 

• Conscience culturelle : Relier sa culture à la culture cible. 

• Stratégies d’apprentissage : Autonomie et auto-évaluation. 

• Utilisation des TIC : Recherche et outils linguistiques. 
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Philosophie – 4 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Développer la pensée analytique, le raisonnement et la capacité à résoudre des problèmes. 

• Encourager la tolérance, la compréhension interculturelle et le dialogue. 

• Préparer les élèves à l’indépendance intellectuelle et à la participation démocratique. 

• Cultiver l’esprit critique, la réflexion et l’adaptabilité. 

Contenu : 

• Domaines : Épistémologie (connaissance, vérité), Éthique (morale, liberté), Philosophie politique (État, 

loi), Anthropologie (identité, langage, technologie). 

• Compétences : Lecture de textes complexes, rédaction de dissertations structurées, participation à des 

débats oraux. 

• Intégration des TIC : Recherche et réflexion numérique. 

Compétences : 

• Identification : Reconnaître les problèmes philosophiques et formuler des questions. 

• Argumentation : Construire des arguments cohérents et justifier ses points de vue. 

• Terminologie : Utiliser les concepts philosophiques avec précision et relier la théorie à l’expérience 

contemporaine. 

• Pensée critique : Faire preuve d’agilité intellectuelle, d’ouverture et de créativité dans le dialogue et le 

débat. 
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Art – 4 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Développer la littératie visuelle et la capacité à interpréter et créer un langage visuel. 

• Encourager l’expression personnelle et culturelle par les médias artistiques. 

• Favoriser la réflexion critique sur les images et leur impact. 

• Soutenir des processus artistiques autonomes et responsables. 

Contenu : 

• Pratique : Dessin, peinture, sculpture, techniques mixtes, photographie, art numérique. 

• Histoire : Étude des grands mouvements artistiques, notamment européens (XIXe–XXIe siècles). 

• Réflexion : Analyse de ses propres œuvres et de celles des autres avec vocabulaire artistique. 

• Carnet de travail : Documenter le processus créatif et la recherche. 

Compétences : 

• Application : Utiliser les éléments et techniques artistiques avec compétence et créativité. 

• Originalité : Montrer une individualité et une conscience contextuelle dans le travail artistique. 

• Évaluation : Analyser et évaluer des œuvres avec un vocabulaire approprié. 

• Réflexion critique : Présenter des idées de manière cohérente et justifier ses choix artistiques. 
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Musique – 4 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Favoriser l’expression artistique et la pensée créative par la pratique musicale. 

• Promouvoir la compréhension des traditions musicales diverses et du patrimoine européen. 

• Développer des compétences analytiques et une attitude réflexive envers la musique. 

• Encourager l’intérêt et la participation à la musique tout au long de la vie. 

Contenu : 

• Domaines : Interprétation, composition/improvisation, écoute et analyse. 

• Thèmes : Styles classiques occidentaux (1600–1900), musique des XXe–XXIe siècles, théâtre 

musical/jazz, musique populaire, traditions non occidentales. 

• Portfolio : Journal musical, interprétations, compositions, critiques. 

Compétences : 

• Interprétation : Jouer et chanter avec fluidité et expressivité, en maîtrisant la technique. 

• Composition : Créer et improviser en utilisant des éléments, procédés et structures musicales. 

• Analyse : Écouter de manière critique, analyser la musique à l’oreille et à partir de partitions, justifier ses 

opinions avec une terminologie appropriée. 

• Technologie : Utiliser efficacement les outils numériques et logiciels de notation pour composer et 

enregistrer. 
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Cours complémentaires à 2 périodes (S6–S7) 
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Histoire de l’art – 2 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Comprendre le patrimoine artistique européen et mondial et son rôle dans l’identité culturelle. 

• Développer la capacité à analyser et contextualiser les œuvres de manière critique. 

• Acquérir une connaissance des grands mouvements et genres artistiques. 

• Cultiver l’appréciation esthétique et la capacité à exprimer des opinions éclairées. 

Contenu : 

• Chronologie : Antiquité, Moyen Âge, Renaissance, Baroque, XIXe siècle, XXe siècle, art contemporain. 

• Thèmes : Corps humain, portrait, nature morte, paysage, abstraction, architecture, lumière, couleur, 

technologie, art et politique, femmes dans l’art, réalisme vs idéalisme, beauté et valeur. 

• Analyse : Approche structurée (contenu, forme, processus, signification) pour les œuvres, sculptures, 

architectures, design. 

• Projets pratiques : Dessin analytique, appropriation artistique, maquettes architecturales, objets design. 

Compétences : 

• Connaissance : Identifier et expliquer les caractéristiques des grands mouvements artistiques. 

• Terminologie : Utiliser le vocabulaire de l’histoire de l’art avec précision. 

• Analyse : Décrire et interpréter les œuvres de manière structurée et critique. 

• Transfert : Appliquer les connaissances à la culture visuelle contemporaine. 
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Laboratoire d’art – 2 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Favoriser l’expression artistique et la pensée créative par des projets pratiques. 

• Encourager l’expérimentation avec des matériaux, techniques et médias variés. 

• Développer la réflexion critique sur la culture visuelle et les processus artistiques. 

• Soutenir un travail artistique autonome et responsable. 

Contenu : 

• Atelier général : Dessin (ligne, ombrage, perspective), peinture (théorie des couleurs, techniques 

mixtes), sculpture (construction, modelage, installation), autres médias (gravure, photographie, art 

numérique, film). 

• Atelier spécialisé : Infographie (photographie numérique, graphisme assisté par ordinateur, suite 

Adobe), Volume et espace (art 3D, architecture, design, installation). 

• Projets : Travaux thématiques, développement de portfolio, visites de musées. 

Compétences : 

• Techniques : Appliquer les éléments et techniques artistiques avec précision et créativité. 

• Originalité : Répondre de manière individuelle et sensible aux projets. 

• Processus : Organiser des méthodes de travail cohérentes, du concept à la présentation finale. 

• Réflexion : Évaluer de manière critique ses propres œuvres et celles des autres avec un vocabulaire 

spécifique. 
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TIC – 2 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Développer la culture numérique et les compétences avancées en TIC. 

• Favoriser l’autonomie et l’adaptabilité face aux nouvelles technologies. 

• Développer la pensée critique pour évaluer les sources d’information et appliquer les TIC de manière 

éthique. 

• Utiliser les outils numériques pour résoudre des problèmes et réaliser des projets. 

Contenu : 

• Réseaux : Matériel, protocoles, sécurité, topologies. 

• Programmation : Programmation orientée objet, algorithmes, structures de données. 

• Conception web : Pages interactives, CMS, applications web. 

• Multimédia : Projets avancés (vidéo, audio, graphisme). 

• Outils bureautiques : Traitement de texte avancé, tableurs, bases de données. 

• Infographie : Graphismes 3D statiques et animés. 

Compétences : 

• Interprétation : Comprendre les problèmes et concevoir des solutions claires en TIC. 

• Application : Relier les concepts entre les thèmes et les appliquer efficacement. 

• Gestion de projet : Planifier, exécuter et contrôler des projets TIC de manière autonome. 

• Éthique et sécurité : Connaître les enjeux liés à la sécurité, au droit d’auteur et à la confidentialité. 
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Sport – 2 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Améliorer la condition physique et la santé par des méthodes d’entraînement variées. 

• Promouvoir la participation à des activités sportives tout au long de la vie. 

• Développer des compétences sociales : fair-play, travail d’équipe, résolution des conflits. 

• Relier les connaissances théoriques à la pratique sportive. 

Contenu : 

• Activités : Sports traditionnels, sports de plein air, fitness, sports de loisir. 

• Entraînement : Circuit training, principes de condition physique, analyse vidéo, outils TIC. 

• Rôles : Organisation d’événements, fonctions de coach, arbitre, journaliste, observateur. 

• Projets : Présentations et travaux de groupe liant théorie et pratique. 

Compétences : 

• Compétences motrices : Réaliser et améliorer des aptitudes physiques dans divers sports. 

• Connaissances en santé : Appliquer les principes d’entraînement pour le développement physique. 

• Initiative : Organiser et participer à des activités sportives dans des rôles variés. 

• Réflexion : Évaluer son apprentissage et relier théorie et pratique. 
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Laboratoire de biologie – 2 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Développer des compétences pour concevoir et réaliser des expériences biologiques. 

• Favoriser la pensée analytique et l’évaluation critique des recherches scientifiques. 

• Sensibiliser aux considérations éthiques dans les investigations biologiques. 

• Renforcer les compétences de communication écrite, orale et collaborative. 

Contenu : 

• Méthode scientifique : Conception expérimentale, contrôles, fiabilité, évaluation des risques. 

• Techniques : Centrifugation, chromatographie, électrophorèse, PCR, ELISA. 

• Biochimie : Extraction d’ADN, études enzymatiques, analyse des molécules organiques. 

• Biologie cellulaire : Microscopie, membranes, mitose, méiose. 

• Physiologie et anatomie : Métabolisme, dissections, système nerveux, immunologie. 

• Génétique et évolution : Études sur drosophile, transformation bactérienne, clonage, fossiles. 

• Écologie et comportement : Études de terrain, temps de réaction, expériences comportementales. 

Compétences : 

• Conception expérimentale : Planifier et exécuter des investigations avec précision et sécurité. 

• Analyse des données : Traiter et interpréter des données quantitatives et qualitatives. 

• Évaluation : Critiquer les procédures et proposer des améliorations. 

• Communication : Utiliser un vocabulaire scientifique précis dans les rapports et présentations. 

• Travail en équipe : Collaborer efficacement et faire preuve d’initiative. 
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Laboratoire de chimie – 2 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Permettre aux élèves de travailler de manière autonome et sécurisée en laboratoire. 

• Développer la compréhension des principes chimiques par des expériences pratiques. 

• Appliquer les connaissances théoriques à des contextes expérimentaux. 

• Encourager la collaboration et la communication efficace. 

Contenu : 

• Expériences fondamentales : Analyses qualitatives et quantitatives, synthèses en plusieurs étapes. 

• Techniques : Chromatographie, spectrophotométrie, titrations, détermination des points de 

fusion/ébullition. 

• Thèmes : Extraction de produits naturels, cinétique, équilibres, acides et bases, polymères, mécanique 

quantique. 

• Investigations étendues : Études de conductivité, projets ouverts choisis par les élèves. 

Compétences : 

• Compétences de laboratoire : Respect des protocoles de sécurité et manipulation correcte des 

équipements. 

• Travail expérimental : Formuler des hypothèses, planifier et réaliser des expériences. 

• Gestion des données : Présenter et analyser des résultats avec des outils numériques. 

• Rédaction : Produire des rapports structurés avec conclusions et évaluations. 

• Travail collaboratif : Coopérer efficacement et montrer de l’initiative. 
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Laboratoire de physique – 2 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Développer des compétences d’investigation par des expériences en physique. 

• Appliquer les concepts théoriques à des situations pratiques. 

• Améliorer la clarté dans la présentation des travaux scientifiques. 

• Favoriser le travail d’équipe et la résolution de problèmes. 

Contenu : 

• S6 : Optique géométrique, mécanique des corps rigides, théorie cinétique, dynamique des fluides, 

magnétisme. 

• S7 : Optique ondulatoire, acoustique musicale, courant alternatif, électronique. 

• Compétences techniques : Mesures précises, traitement des données, analyse graphique et 

mathématique. 

Compétences : 

• Mise en place expérimentale : Réaliser des expériences en respectant les règles de sécurité. 

• Mesure : Enregistrer des observations précises et tenir compte des erreurs. 

• Traitement des données : Utiliser des méthodes appropriées pour analyser les relations entre variables. 

• Analyse : Produire des interprétations critiques et une compréhension conceptuelle. 

• Communication et travail en équipe : Présenter clairement les résultats et collaborer efficacement. 
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Sociologie – 2 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Comprendre les structures sociales, les interactions et les phénomènes à l’échelle nationale et 

internationale. 

• Développer la capacité à analyser et interpréter les faits et théories sociologiques. 

• Encourager les valeurs démocratiques et l’engagement citoyen par la réflexion sociologique. 

Contenu : 

• S6 : Introduction à la sociologie ; structure sociale et mobilité ; immigration et populisme ; déviance et 

contrôle social. 

• S7 : Changements dans la structure familiale ; travail et emploi ; mobilisation citoyenne et contre-

pouvoir ; influences, modes et comportements. 

• Méthodes : Projets de recherche, analyse de documents, débats, dissertations, présentations orales. 

Compétences : 

• Recherche : Formuler des hypothèses, collecter et analyser des données, présenter des résultats. 

• Analyse scientifique : Classer les données, identifier les corrélations, appliquer les théories 

sociologiques. 

• Communication : Rédiger des essais, argumenter dans des débats, présenter clairement les recherches. 

• Évaluation : Critiquer les sources et les phénomènes sociaux. 
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Sciences politiques – 2 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Comprendre les systèmes politiques, institutions, idéologies et gouvernance mondiale. 

• Analyser les processus politiques et évaluer les débats contemporains. 

• Préparer les élèves à une participation démocratique et à une prise de décision éclairée. 

Contenu : 

• S6 : Valeurs européennes ; démocratie et constitutions ; État et souveraineté ; régimes politiques. 

• S7 : Institutions de l’UE ; idéologies politiques ; relations internationales et sécurité mondiale. 

• Approches : Essais, débats, études de cas, projets de recherche, présentations orales. 

Compétences : 

• Gestion de l’information : Collecter, trier et évaluer des informations politiques provenant de sources 

variées. 

• Application : Appliquer les concepts à de nouveaux contextes et comparer les interprétations. 

• Synthèse : Évaluer les mécanismes politiques et proposer des solutions. 

• Communication : Présenter des arguments cohérents à l’oral et à l’écrit ; démontrer des compétences 

en recherche et en référencement. 
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Durabilité et citoyenneté active – 2 périodes – S6–S7 

 

Objectifs : 

• Développer une compréhension systémique des enjeux environnementaux, sociaux et économiques. 

• Favoriser la responsabilité individuelle et collective pour le développement durable. 

• Encourager les compétences entrepreneuriales et civiques par l’apprentissage par projet. 

Contenu : 

• S6 : Contribution des sciences et de l’innovation ; développement durable (géopolitique, économie, 

dimensions sociales, écologie) ; Anthropocène ; rôle des sciences humaines et sociales. 

• S7 : Projet de fin d’année intégrant une perspective systémique et interdisciplinaire sur la durabilité. 

• Activités : Sorties sur le terrain, projets participatifs, collaboration avec des experts externes (ex. : JRC, 

EPO). 

Compétences : 

• Valeurs : Intégrer les principes de durabilité et d’équité. 

• Complexité : Penser en termes de systèmes, identifier les problèmes et anticiper les solutions. 

• Orientation vers l’avenir : Imaginer et planifier des futurs durables avec adaptabilité. 

• Action : Agir individuellement et collectivement pour la durabilité ; s’engager dans des initiatives 

politiques et citoyennes. 

• Communication et travail en équipe : Présenter efficacement des projets, collaborer de manière 

constructive, utiliser les outils numériques de manière responsable. 

 


